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BS 197 

Kreatives Problemlösen 
Inhalt und Ziele 
 Die Grundlagen des kreativen Denkens: Basiswissen zum kreativen Prozess 
 Das Gehirn und seine Kreativität: Der Zusammenhang zwischen Gehirnstrukturen und 

kreativem Problemlösen 
 Die Entwicklung der Fähigkeit, kreativ zu denken: Techniken zur Auflösung stereotyper 

Wahrnehmungs- und Denkmuster 
 Die Strategien der Kreativität: Kennenlernen von Techniken, die den Zugang zu 

ungewöhnlichen Problemlösungsansätzen ermöglichen 
 Kreativität im Alltag: Die Umsetzung kreativer Ideen 

Lernmethode 
Fallbeispiele, Theorie-Input, Übungen, Einzel- und Gruppenarbeit 

Zielgruppe 
Frauen, die neue Techniken erwerben wollen, um im beruflichen und privaten Feld besser 
reflektieren und handeln zu können 

Trainerin 
 Frau Mag. Christiane Miksch 

Zeit & Ort 
Dauer: 2 Tage 
Seminarnummer: BS 197 
Termin: 24.–25. September 2018 
Ort: Schloss Laudon 

Organisation 
In Verantwortung von: Frau Mag. Margret Lammert 
Sekretariat: Frau Elisabeth Fröhlich 

Über die Trainerin 
Mag. Christiane Miksch 
Kommunikations- und Verhaltenstrainerin, Supervisorin, Coach und Mediatorin seit 1994. 
Studium der Psychologie; 1998�–�2014 Lektorin an der FH Wiener Neustadt 
miksch@netway.at 
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